Porri er {fjordi manudur vetrar og hefst 4 fostudegi i 13. viku vetrar ad fornislensku timatali. ba
taldist veturinn halfnadur. Liklegt er talid ad Porri hafi verid vetrarvettur (yfirnatturuleg vera) eda
vedurgud. Opinber porrablot voru haldin 1 heidnum sid, en eftir kristnitoku lengi vel einungis i
heimahusum. Eftir ad Islendingar 68ludust trafrelsi seint 4 19. 61d var aftur tekid ad halda opinber
porrablét. I dag fagna margir {slendingar porra og stor porrablét eru haldin vida um land. b4 er
bodid upp 4 mat sem 4 sér langa hefd hér 4 landi, og mé segja ad um sé ad reda gamlan islenskan
hversdagsmat. Einu geymsluadferdir pess tima voru ad sursa, salta eda reykja mat. Maturinn er oft
borinn fram i trogi, en pad er tréilat fra fyrri tio. Medal pess sem bordad er & porrablétum eru
sursadir hratspungar, sur hvalur, svid, svidasulta, hardfiskur, hangikjot, laufabraud og hakarl.
Brennivin er oft drukkid med hakarlinum.

Bondadagur er fyrsti dagur porra. Hisbandur attu ad ,,fagna porra® eda ,,bjoda porra i gard*. bad
attu peir a0 gera med pvi ad fara fyrstir & faetur fyrsta dag i porra. Peir attu ad fara ut 4 skyrtunni
einni og vera bedi berleradir og berfettir en fara i adra buxnaskalmina og lata hina lafa eda draga
hana 4 eftir sér. Peir attu ad ljuka upp benum, hoppa 4 60rum faeti i kringum allan baeinn og bjéda

porra velkominn til huasa.

timatal »: kalendar tré n: 1. strom; 2. dievo

teljast (<telja): byt povazovan ilat n: nadoba

halfna: dospét do poloviny (,,rozpulit/ptlit se®) medal e-s: mezi (nééim)

veettur m/f (-ar, -ir): duch, nadpfirozena bytost hrutspungar m pl: berani varlata

blét n: 1. oslava; piv. pohansky ritudlni obtad; 2. nadavka svid n pl: vatené ov¢i hlavy

heidinn: pohansky sulta f'(-u, -ur): 1. marmelada; 2. sulc, huspenina
einungis: pouze, jeding, vyhradné laufabraud »: islandské placky (< lauf n. list)
00last (-adist) e-0: obdrzet, dostat, nabyt brennivin n: palenka (< brenna (-di, -t): palit)
trufrelsi n: svoboda vyznani fara a faetur: vstat (z postele)

fagna (-adi) e-m/e-u: piivitat, oslavit (koho/co) einn: jediny, samotny (> pouze)

um er ad raeda: jedna se o (sé: konjunktiv od vera) berlzeradur: s holyma nohama (<lceri n. stehno)
geymsla f (-u, -ur): 1. uschovani, uskladnéni; 2. komora, berfattur: bosy

uschovna (<geyma: (u)schovat) annar ... hinn: jeden... druhy

aofero f (-ar, -ir): postup, metoda, zptisob buxnaskalm f (-ar, -ar/-ir): nohavice

strsa (-adi): nalozit (do kyselého nalevu) lafa (~adi): viset

salta (-adi): osolit, nasolit draga (dreg, dro, drogum, dregid) e-0: tahnout (néco)
bera (ber, bar, barum, borid) fram e-0: 1. vyslovit, a eftir sér: za sebou

prednést; 2. servirovat, roznaset ljuka upp (Wk, lauk, lukum, lokid) e-u: oteviit (n€co)
trog n: dize, kad’ (i) kringum e-d: kolem/okolo (¢eho)

borri gengur bratt i garo

Eflaust fa ymsir vatn i munninn pegar peir sja bPorarin
matreidslumeistara med matinn sem hann &tlar ad bjéda
vidskiptavinum sinum & porranum. Hann hefur verid ad taka
matinn upp ur tunnunum og koma peim fyrir i trogum. betta er ekta
surmatur eins og sja ma. N styttist 6dum i ad matmenn taki gledi
sina, pvi porrinn byrjar eftir teepan halfan manud. Bonda-dagurinn

er ad pessu sinni fostudaginn 23. jantar.



eflaust: nepochybné (<efa (-adi): pochybovat)
ymsir: mnozi, ruzni (lidé) (<ymis: rizny)

fa vatn i munninn: sbihaji se sliny (né¢komu)
matreidsla f'(-u). vateni, ,,pfiprava jidla“
vioskiptavinur m (-ar, -ir): zakaznik (<vidskipti n:
obchod)

tunna f'(-u, -ur).: 1. sud, becka; 2. popelnice

koma e-u fyrir: umistit, najit misto pro (néco)

Porri

ekta (nesklonné): pravy, skutecny, nefalSovany, echtovni
sur: 1. kysely; 2. mrzuty, zatrpkly

eins og sja ma: jak(¢é) je/lze vidét

pad styttist i e-0: (ncco) se blizi (<stytta (-i): (z)kratit,
(z)mensit)

60um: kvapem

taepur: necely

ad pessu sinni: (pro) tentokrat

bad er kominn porri en Steingrimur Sigurgeirsson segir pad svartan drstima i islenskri

matarmenningu.

Eg get ekki imyndad mér ad nokkrum manni pyki paer afurdir sem kenndar eru vid porra

bragdgodar. Surir selshreifar, Onytur hakarl og dyraspik i mismunandi ttgafum sem ma muna sinn

fifil fegri. A timum par sem sifellt meira er lagt upp Ur ferskleika hraefna og hollustu er furdulegt ad

svona matveli skuli eiga hljdomgrunn. Pegar par ad auki er haft i huga hvernig pau bragdast verdur

malid ad radgatu.

Helsta skyringin er st ad petta kveiki 1 vikingaedli islendinga, menn telji sig syna karlmennsku og

fremja hetjuddd er peim tekst ad kyngja pessum 6fognudi, pott flestir séu hins vegar ekki meiri

hetjur en svo ad peir leggi ekki 1 ,,matinn" an pess ad deyfa bragdid med brennivini. Matti ég pa

frekar bidja um andarbringu og gott raudvin.

imynda (-adi) sér: predstavit si

afurd f (-ar, -ir): vyrobek, produkt (zemédélsky)
kenndur vio e-0: spojovany s né¢im (<kenna)
selshreifi m (-a, -ar): (zadni) tuleni ploutev
onytur: nepouzitelny, nefungujici, neschopny
dyr n: zvite, zivocich

mega muna sinn fifil fegri: pamatovat lepsi ¢asy (<fifill
m: pampeliska; fegri: komp. od fagur - krasny)
sifellt: neustale, ustavi¢né

leggja mikio upp ur e-u: pokladat (co) za hodn¢ dilezité
ferskleiki m (-a): Cerstvost, svézest

hraefni n: surovina

hollusta f'(-u): zdravost, prospéSnost

furdulegur: zvlastni, (po)divny, bizarni

matveeli n: potrava, jidlo

hljomgrunnur m (-s): (pozitivni) odezva, ohlas
a0 auki: navic, mimoto (<auki m: zvyseni, nartst)
hafa e-0 i huga: mit (co) na mysli

bragoast: chutnat

mal n: véc, zalezitost (... mimo jiné vyznamy)
radgata f (-u, -ur): zéhada, hadanka

skyring f (-ar, -ar): vysvétleni

kveikja (-ti, -t): zapalit, roznitit, zazehnout

edli n: prirozenost, podstata, charakter

telja (tel, taldi, toldum, talid): 1. (s)poéitat; 2. myslet si,
domnivat se (>peir telja sig syna e-0 — maji pocit, ze
ukazuji/projevuji (n€co))

karlmennska f (-u): muZznost

fremja (frem, framdi, fromdum, framid):(s)pachat,
vykonavat, dopoustét se

hetja f (-u, -ur). hrdina

dad 1 (-ar, -ir): ¢in, skutek

er: kdyz

takast (e-m tekst ad gera...): (nékomu) se podaii (ud¢lat
néco)

kyngja (-di, -t) e-u: 1. spolknout; 2. snést, pfijmout (néco)
ofognudur m (ofognudar/ofagnadar, — ): nesteésti,
zoufalstvi, ubohost

pott: ackoliv (zada si konjunktiv: séu < eru)

meiri: vétsi (komparativ od mikill)

leggja (legg, lagdi, I6goum, lagt) i e-0: odvazit se (na
néco/k néCemu)

an e-s: bez (né¢eho)

deyfa (-0i, -t): 1. (u)tlumit; 2. umrtvit, znecitlivit

ond (andar, endur/andir).: kachna

bringa f (-u, -ur): hrud’, prsa



